Hygieneregeln Kommende Dortmund

Um Ihnen und den anderen Gisten angesichts der Corona-Pandemie einen sicheren und
angenehmen Aufenthalt in der Kommende Dortmund zu gewdhrleisten, bitten wir Sie herzlich,
folgende Hygieneregeln wihrend des Aufenthalts bei uns zu beachten.

Unser gesamtes Hygiene-Konzept finden Sie auf unserer Website www.kommende-dortmund.de.

Abstandsregel und konsequente Umsetzung der Basishygiene:

e Ein Sicherheitsabstand von 1,5m zwischen Personen ist jedereit einzuhalten. Dies gilt auch fiir
den Aufenthalt in Kus-/Seminarrdumen und Speiserdumen.

¢ Vor dem Empfang und der Speisenausgabe sind Markierungen auf dem Boden angebracht.
Bitte halten Sie die Abstinde auch zu ihrem eigenen Schutz ein.

e Korperkontakt (insbesondere Handeschiitteln) ist zu vermeiden.

e Die Hinde sind regelmiflig und griindlich zu waschen (mind. 20 Sek.). Hinweise zum richtigen
Hiandewaschen befinden sich in den Sanitirbereichen.

e Hindedesinfektionsmittel steht Thnen in den Sanitérbereichen und am Empfang zur Verfiigung

e Die Hinde sind aus dem Gesicht fernzuhalten.

e Husten oder Niesen soll in die Armbeuge erfolgen.

Obergrenzen zur Belegung der Seminar-/Kursrdume und Speiserdume
Die maximale Belegung der Rdumlichkeiten ist den Hinweisschildern an den Rdumen zu
entnehmen. Die Vorgaben sind zwingend einzuhalten.

Entzerrung der Pausenzeiten:

¢ Um den Mindestabstand von 1,5m zwischen Personen einhalten zu kénnen, werden je nach
Anzahl der Teilnehmenden und Kapazititen der Rdume (Speiserdume, Verfiigungs-/
Mitarbeiterrdume) die Pausenzeiten aufgeteilt. Die Pausen sind nacheinander in kleinen
Gruppen durchzufiihren. Die Einteilung der zwingend einzuhaltenden Pausenzeiten fiir die
Gruppen erfolgt durch das Belegungsmanagement der Einrichtung.

e Wenn die Pause im , Freien“ verbracht wird, ist auch hier die Abstandsregel von mindestens
1,5m zwischen Personen einzuhalten.

Pflicht zum Tragen einer Mund- und Nasenschutzmaske

Eine Pflicht zum Tragen einer Mund- und Nasenschutzmaske besteht immer dann, wenn der
Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen nicht durchgehend gewéihrleistet werden
kann. Bitte bringen Sie einen geeigneten Mund-/Nasenschutz fiir IThren Aufenthalt in unserer
Einrichtung mit.Wir empfehlen, grundsitzlich eine Schutzmaske zu tragen.

Wir gehen davon aus, dass Sie nicht infiziert sind bzw. sich in Quarantidne befinden oder innerhalb
der letzten 14 Tage Kontakt mit einer nachweislich infizierten Person hatten. Aufierdem nehmen wir
an, dass Sie sich nicht in einer vom Robert Koch Institut als Risikogebiet eingestuften Region
aufgehalten haben. Falls doch sind Sie verpflichtet, uns diesen Sachverhalt zu melden. Eine
Kursteilnahme ist in diesen Fillen nicht mdglich.

Gleiches gilt, wenn IThr Wohnsitz in einer Region mit besonderem Infektionsgeschehen liegt.

Bestitigung der Hygieneregeln durch den Teilnehmenden/Gast

Durch meine Unterschrift bestitige ich, dass ich die Hygieneregeln nach dem Hygienekonzept der
Kommende Dortmund zur Kenntnis genommen habe.

Ich verpflichte mich diese einzuhalten. Die Nicht-Befolgung der Hygieneregeln kann zum
Ausschluss von der Teilnahme am Kurs/Seminar fithren. Sollte sich herausstellen, dass ein
Mitarbeitender oder Gast, mit dem ich direkt oder indirekt Kontakt haben konnte, infiziert ist, bin
ich einverstanden, dass zur Verfolgung der Infektionsketten meine Daten an die
Gesundheitsbehdrden weitergeben werden. Sollte dies der Fall sein, werde ich umgehend
informiert.

Ort, Datum Name in Druckbuchstaben
Unterschrift
)
Sozialinstitut Kommende Dortmund 0231 206050 KOMMENDE
DORTMUND

sozialinstitut@kommende-dortmund.de Sozialinstitut



